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EXAMEN DE CERTIFICACION PARA TECNICOS EN ASISTENCIA

ODONTOLOGICA

Administracion de Consultorio

éQué es un Tao?
Funciones
Caracteristicas esperadas
La comunicacién
Importancia en la clinica dental
La ficha clinica
Partes
Importancia
Odontograma y Periodontograma
Sistemas de archivo
Digito terminal
Sistema de programacion de citas
Almacenamiento de materiales dentales

Bioseguridad

1. Relacién huésped—microorganismos
e Infeccion y enfermedad
e Transmisién de la enfermedad
e Vias de infeccién puerta de entrada
e Fuentes de contagio en un entorno clinico

2. Bioseguridad
e Normas de Bioseguridad en Odontologia
e Principios
e Medidas de bioseguridad y control de infecciones
e Inmunizaciones del personal de salud
e Uso de barreras
o Recomendaciones
e Métodos
o Desinfeccién



Esterilizacion

Preparacion del instrumental odontolégico
Antisepsia

Asepsia

Técnica de lavado de mano
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3. higiene: Limpieza de los espacios fisicos, Sectorizacidén
e Generalidades
e Sectorizacién
e Técnica de limpieza en general
e Técnica de limpieza y desinfeccion de areas comunes
e Técnica de limpieza y desinfeccidn de areas criticas

4. Manejo de residuos
e Manejo de residuos comunes
e Manejo de residuos patogénicos
o Descarte de material punzo cortante
e Minimizacién de riesgos
e Manejo de liquidos de revelado de placas radiograficas

5. Accidentes en la atencidn de pacientes y en el manejo de residuos
e Accidente de exposicidn a sangre o fluidos corporales (AES)
o Agentes infecciosos transmitidos por un AES
e Agentes comprometidos en los AES
e Factores determinantes de infeccidén frente a un accidente laboral y exposicién a
sangre
e Conducta por seguir frente a un accidente
e Manejo del accidente de trabajo
o Procedimiento inmediato
o Procedimientos posteriores

6. Normas de Bioseguridad en Odontologia
e Normas para el manejo del instrumental y materiales en la préctica clinica
e Normas para el manejo de residuos patogénicos
e Almacenamiento y transporte

7. Limpieza de Instrumentos
e Manual
e Ultrasonica

8. Agentes fisicos de la esterilizacidn
e Autoclave o calor humedo



Horno o calor Seco
Ventajas y desventajas

9. Monitoreo de la Esterilizacion

Fisico

Quimico

Bioldgico

Fallas en la esterilizacion

10. Desinfectantes en Odontologia

Conceptos de desinfeccidn

Consideraciones regulatorias y de caducidad

Agentes de Limpieza (jabones, sales de amonio cuaternario simples)
Nivelas de la desinfeccion

Categorias de los desinfectantes

Identificacion de desinfectantes

Limpieza y desinfeccion de superficies

Reduccidn de la contaminacién

Limpieza

Desinfeccién

Uso de cubiertas protectoras desechables para superficies

11. Riesgo Bioldgico y Fisico por Exposicidn accidental.

Clinica

1.
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Definicion

Factores de riesgo

Normas para reducir riesgos
Protocolo post-exposicion

Rol de la asistente dental

. Aspectos conceptuales de la clinica, instrumentos y secuencia de procedimientos
. Parte de los instrumentos

. Aislamiento absoluto: finalidad

. Colocacion del instrumental en las bandejas

. Bandeja de aislamiento

. Bandejas de operatoria dental

. Materiales e insumos para restauraciones de amalgama

. Materiales e insumos para restauraciones de Resina Compuesta

10. Materiales permanentes y Materiales provisionales



11.
12.
13.
14.
15.
16.

17

18.
19.
20.

Bandeja de Endodoncia

Cédigo de colores de las limas tratamiento de endodoncia
Bandeja de Periodoncia

Bandeja para Detartraje

Bandeja de Protesis

Manejo de materiales dentales, uso, preparacidn y almacenamiento

. Cemento de vidrio iondmero: indicaciones

Indicaciones hidréxido de calcio
Materiales para toma de impresién

Pasos en la toma de impresiones para protesis

Diagnéstico

1. Diagndstico Bucal y Examen Clinico

Definicion

Elementos para el diagndstico
Métodos de diagnéstico
Anamnesis

Extra bucal

Intra bucal

Por regiones

2. Exdmenes complementarios y su interpretacion

Radiografias
Modelos
Examenes de laboratorio clinico

Interpretacidn de radiografias y modelos de estudio.
Sistematizacién del andlisis con radiografias
Orden en el analisis de los modelos

3. Anomalias de la denticion

Coloracién
Forma y tamafio
Numero

4. Signos vitales

Pulso y latidos cardiacos



Respiracion
Presién arterial
Temperatura

5. Lesiones comunes de cavidad bucal
coloracion
planas
elevadas
tumorales

Introduccién a la Odontologia / Principios de la Odontologia

1. Sistema estomatognatico

2. Salud-Enfermedad

3. Anatomia Dental tipos de denticidn y nomenclatura
4. Placa

5. Caries

6.

Enfermedad periodontal

Especialidades de la Odontologia

[EY

. Materiales Dentales en Ortodoncia.
. Instrumental basico en Ortodoncia.
. Protocolos de Actividades clinicas en Ortodoncia

. Manejo de Comportamiento de nifos en Odontopediatria
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5. Trauma en Nifios
6. Materiales dentales de uso en Odontopediatria
7. El rol de la asistente dental en Odontopediatria
8. Prevencion y promocién en Odontopediatria

Materiales Dentales

1: Propiedades fisicas, quimicas y mecdnicas de los materiales dentales
e Presentacién comercial de los materiales dentales

2: Materiales para la obtencién de modelos dentales
e Materiales de impresién: alginatos



e Manipulacién de los materiales de impresion
e Fraguado

Materiales a base de yeso
e Tipos de yeso
e Manipulacién
e Fraguado

Materiales para restauraciones directas
e Amalgama dental
e Compuesto de resina
e Adhesivos dentales
e Forros y bases cavitarias

Materiales para restauraciones indirectas y proétesis fija
e Cauchos
e Tipos
e Manipulacidn
e Hilo retractor

Materiales para estructuras
e Sistemas ceramicos para sobre metal y libres de metal

Materiales para cementacion
e Tipos de Cementos
e Cementos existentes en el mercado
e Uso y manipulacion

8: Materiales Acrilicos y Ceras

e Tipos
e Fraguado
e manipulacién

Prevencion / Salud Bucal

1.

H w N

Conceptos basicos en salud y odontologia.
Proceso salud enfermedad (definiciones, procesos, riesgos).
Sistema estomatognatico (definicién componentes fisioldgicos, funciones).

Anatomia dental (piezas dentales, nomenclatura, espacialidad, tipos de denticion,
funciones).



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.

Caries y Enfermedad Periodontal (coémo se produce, componentes anatdmicos,
descripcidn de patologias).

Medidas preventivas en odontologia (educacion para la salud, medidas preventivas
para caries y enfermedad periodontal).

Practica clinica en elaboracién de anamnesis, levantamiento de indice de placa,
profilaxis dental, raspado supragingival y aplicacion de fldor.

Uso de la ficha clinica.

Atencidn de pacientes niflos y adultos.

Papel del técnico en asistencia odontoldgica.
Flaor

Caracteristicas del cepillo dental

Técnica de cepillado

Alimentacién y salud bucal

Frecuencia de visitas al odontdélogo
Aspectos Generales sobre Periodoncia

Manejo de la ficha clinica, instrumental, materiales utilizados en el tratamiento
periodontal.

Aspectos Fundamentales sobre los procedimientos odontoldgicos en la especialidad
de Periodoncia.

Barreras de Bioseguridad necesarios en la prdctica clinica de Periodoncia.
Modelos de atencidn utilizados en la practica clinica de Periodoncia.

Implantes dentales.

Introduccion de la practica del Técnico en Asistencia Odontoldgica en la clinica.

Programa Escolar

Radiologia

ouhkwnNeE

Historia de los rayos X

Usos de las radiografias dentales
Propiedades de los rayos X
Transformadores

Dispositivo de indicacién de posicidén
Concepto ALARA



7. Tipos Pelicula Extraoral

8. Angulacién Vertical Incorrecta

9. Ventajas y desventajas de la Técnica Paralela

10. partes del equipo dental de rayos X

11. Efectos de la radiacién Corto o Largo plazo: Efectos somaticos o genéticos
12. Radiobioseguridad

13. técnicas de proyeccion extraorales

14. Técnicas oclusales y de localizacién

15. errores de exposicion, técnica y procesado

16. Técnica de aleta de mordida

17. Radiografia Extrabucal

18. Dosimetros: Leyes que regulan su uso en Panama.
19. Técnicas de localizacidn

20. Radiografia Panoramica

Salud Publica
1. Definiciéon
2. Funciones esenciales de la salud publica
Importancia para el TAO
3. Indicadores de salud de la poblacion
Morbilidad, mortalidad
4. Indicadores de salud oral

Indices: CPOD y CPO, indice de placa

5. Estructura de los Servicios de Salud en Panama
Organizacion del sistema de salud
Niveles de atencion
Red de servicios
Indicadores de procesos y resultados:

(Productividad, eficiencia, eficacia)
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